GASTRORAG

IHACIIOPT

MO/JAEJIb: QF-150+QJ

TECTOPACKATDBIBAIOILIIASA MALLIMHA




IHOATI'OTOBKA MAIIINHBI K NCITOJIB30BAHUIO
3aKkpenuTe MallMHy Ha CTOJIE MPHU MOMOIIHU NPHJIAraéMoro 3akuMa U BCTaBbTE PYyUKY B
orBepcTue ponuka (puc. 1). IIpum ucnonp30BaHuMU MaIIMHBI B NEPBBINA pa3, MPOTPUTE €€ CyXOH
TKaHbIO, 4YTOOBl YAAIUTh M3JIMLIKKM Macia. [ O4MCTKHM POJMKOB IPOIYCTUTE 4Yepe3 HHUX
HeOoJbII0e KoIu4yecTBo TecTa. Ilocie 3Toro BEIOpOCHTE TECTO.

NOAI'OTOBKA CMECH
birono Ha 6 mopuumii

NHrpenuenTsl:
- 500 rp. MATKOM NIIEHUYHON MYKH;
- 5 aun. (BmecTo 5 siuil MOKHO MCHOJIb30BATh CTAKaH MPUPOAHON MUHEPAIbHOM BOJBI).

JUids MakapoHHBIX H3JENMM «aib JeHTe» (3TO BbIPA)KEHUE O3HA4YaeT CTElEHb
IOPUTOTOBJICHUSI MaKapOHHBIX M3/EIMH, B MEPEBOJIEC C MTANbSHCKOro s3bika (utai. al dente)
O3HavaeT «Ha 3y0ok») cmemaiTe 250 rp. MArkoil mnmeHuyHo Myku ¢ 250 rp. TBepaoi
NIIEHUYHOM MyKu copra «1ypym». Conb He noOaBiaTh! HackimbTe MyKy B MHUCKY, a sifua
BJ€iiTe B cepenuHy Myku (puc. 2). Pa3memaiite giiia BWIKOW, MMOKa OHM IIOJHOCTBIO HE
CMelIalTcs ¢ MyKoil. 3amecuTe cMmechb pykamu (puc. 3), MMOKa OHa IOJIHOCTBIO HE CTaHET
OJIHOPOJIHOM M T'ycTOW. B citydae, eciu cMech CIMIIKOM cyXasi, 100aBbT€ HEMHOTO BOJIbI, €CITH
OHa CIUIIKOM MArKas - J100aBbTE HEMHOIO MyKU. XOpOIlas CMeCh HUKOIJa He JIO0JDKHA
npuaunaTh K naigpuam. JlocraHbTe cMech U3 MUCKU U TOJIOKHUTE €€ Ha CJerka MOChIIaHHBIN
Myko#t cton (puc. 4). IIpn He06X0AUMOCTH, MPONOJIKANTE MECUTh CMECh M Pa3pexbTe e€ Ha
MaJleHbKue Kycouku (puc. 5). CoBer: He UCIIONIb3YHTE SiIa MPSMO U3 XOJIOAUIIbHUKA!

MOJATIOTOBKA TECTA U U3TOTOBJIEHUE MAKAPOHHBIX U3IEJINI

YcTaHOBUTE PETryIsTOP MalIMHBI B MOJIOKEHHUE 1, MOTAHYB €ro Hapy»Ky U IOBEPHYB €ro
Tak, YTOOBI JBa TIAJAKHUX POJUKAa OBLIM TMOJTHOCTBIO OTKpPBITHL (okoio 0,1 mm) (puc. 6).
[TpomycTuTe 4acTh CMECH Uepe3 MallliHy, Bpaliasi pykosaTky (puc. 7). IloBropure 3Ty onepanuio
5 - 6 pa3, moAKJIaABIBAs TECTO U J00aBIssA, €CIIU 3TO HEOOXOJMMO, HEMHOTO MYKH B CEpe/IuHY.
(puc. 8). Korzna Tecto mpuHsIO NpaBUIbHYIO (OpPMY, MPOMYCTUTE €0 4Yepe3 POJUKU TOJIBKO
OJIMH pa3 MpH PETYJATOpax YCTAaHOBJIEHHBIX B moisiokeHue 2 (puc. 9). Ilocne storo eme pas
YCTaHOBUTE PETYJSATOPHI B MOJOXKEHHUE 3, MPOJOIIKAs YCTAHOBKY Jajiee B APyrue MoJI0KEeHUs J10
MOJTyYeHUS JKeJTaeMON TOJIIMHBI (MUH. TOJIIUHA B TIOJNIOKEHUU 9 cOCTaBIseT MPUOIUZUTEITHHO
0,2 mm). C OMOIIBI0 HOXKA OTPEKBTE TECTO TMOMEpPEK Ha KYCOYKH JJIMHOW MPUMEPHO 25 CM.
BceraBbTe pyuky B OTBEpCTHE AJIS PEKYILIUX POJIMKOB, MEJUIEHHO TIOBEPHUTE €€ U IIPOIYCTUTE
TECTO TaK, YTOOBI MOJYYUTh THI MAKapOHHBIX M3JCINNA, KOTOPBIA BaM HyxeH (puc. 10 u 11).
IIpumeuanue 1: Ecnu ponuku He OynyT «pe3aTb», 3TO 03HAYAET, YTO TECTO CIUIIKOM MATKOE:
B 3TOM CJIy4ae BaM HY)KHO IpPOINYCTUTh TECTO dYepe3 TJaJKHE POJUKH, JO00aBUB B CMECh
HeMHOro Myku. Ilpumeuyanue 2: OgHako, KOTJa TECTO MOJYYHIIOCh CYXUM M HE MOXKET ObITh
«TIOMMaHO» PEXYIIUMU POJIMKaMH, 100aBbT€ B CMECh HEMHOT'O BOJBI U INPOIYCTHTE €€ uepe3
INIaJKue ponuku eme pas. Ilomoxkure mMakapoHbl Ha CKaTepTh M OCTAaBbTE MX COXHYTh, IO
KpaliHeW Mepe, Ha 4ac. [IoMHHTE, 4TO NpH YCIOBHUSIX XPAaHEHHSI B CYXOM IPOXJIaJHOM MECTE
MaKapoOHHBIE H3J€NUs MOTyT XpaHuTbcs nouro (1-2 Hegenm). [loBenure KacTproyio ¢
MOJICOJICHHOM BOABI 10 KureHus (4 nutpa Ha 0,5 Kr MakapoH), KyJa HYXHO JT00aBUTh
MakapoHbl. CBEXHME MaKapOHbI FOTOBSATCS B TEUEHUE HECKOJIBKUX MUHYT, B CPEAHEM OT 2 110 5
MUHYT. B 3aBUCUMOCTH OT TOJIMMHBL. OCTOPOXKHO TNepeMelIaiTe, a 3areM, I[0cCIie
MIPUTOTOBJICHUS, BBUIOKUTE MAaKapOHBI B JIypIILIar.



OBCJIY’KUBAHUE MAIIWHbI
1- Bo Bpems MCHOIB30BAaHUS, YACTO OUYMINANTE CKPEOKH, KOTOPHIE HAXOISATCS TOJ TJIAAKUMH
POJMKAMH ITPH MOMOIIM KyCOUKa KyXOHHOH Oymaru (puc. 12).
2- 3anpelieHo MbITh MALLIMHY BOJOI MJIM B IIOCYyA0MOeYHON MammuHe! (puc. 13)




N3I'OTOBJIEHUE PABUOJIN

— 8 & r

1. [TpuroToBBTE 3arOTOBKH TECTa C MPUMEHCHHEM TECTOPAacKaThIBaoel MamHbL. [Tepen 3Tum
3aroTOBKH CIIEAYET MPOMYCTUTH Uepe3 TTaJAKUE BAJIbI IPU YCTAHOBIEHHOM B MOJIOKEHHE «5»
perymnstopa. TecTo J0KHO OBITh B JIOCTATOYHOW CTEIICHH CyXUM, HO He 0e3 HaIuIus
HEKOTOPOI BIAXXHOCTH (pHc. 1).

2. Pa3nioskute mosI0Ckl 3ar0TOBOK Ha MaTepyaTOl MOJICTHIIKE M pa3pekbTe WX BJIOJb C
NPUMEHEHHUEM CIIeHUAIbHOTO MpHUcnocobaenus (puc. 2).

OnrtuManbpHas JIHHA 3aroTOBKH coctasisieT 50- 70 cM.

3. CHUMHUTE C MALTUHBI IPUCTIOCOOICHHE TSI MTOTYUYEHHUS 3aTOTOBOK 0T MAKapOHBI
dberryunnn/cnarertu (puc. 3).

4. YcTaHOBHUTE MPUCTIOCOOICHHE TSI MTOTYYCHUS 3aTOTOBOK PABHOJIH, IOMECTHUB €T0 B
CIelMaIbHbIE CKOJB3SAIINE HanpaBisitonue (puc. 4).

5. CnoxuTe 0JJHYy TIOJIOCY 3arOTOBOK BBOE U B TAKOM IOJIOKESHHH MOMECTUTE €€ MEXKTY
poJIMKaMu Hacaaku aJs paBuoiu (puc. 5). [loBepHuTe pyKOSTKY NPUOIUZUTEIHHO HA YETBEPTD
000poTa, YTOOBI POJTMKHU 3aXBaTHIIN 3aTOTOBKY.

6. Paznenute HaxoAsAImIKMeECs: MEXTy POJTMKAMH JIBE ITOJIOCHI 3arOTOBKH (pHC. 6).



7. [TomecTuTe HEMHOTO HAYMHKU MEX]TY TBYMS MOJOCAMHU 3arOTOBKH, BOCTIOIH30BABIIHCH
yaitHO# JI0kKOH. HeoO0xonuMo paBHOMEPHO paclpeieTuTh HAYMHKY B KOJTHMYECTBE 3-4 YaifHBIX
noxeK (puc.7).

[TpumensieTcs MsicHasi, ChIpHAsi LI OBOIIHASI HAYMHKA.

8. MenneHHo moBOpavnBasi pyKOSTKY, IEPUOAHUECKU JOOABISHTE HAYUHKY B 3aTOTOBKY
KaKJIOTO U3JIeNus paBuoiuiu (puc. 8).

9. [Tocne mponyckanust Yepe3 HACAIKY JIJIsl PABHOIHM PA3JI0KHUTE BCE MOTy(haOpUKaThl Ha
TKaHEBOMW MOJICTHIIKE ISl BBICBIXAHUS, YTOOBI MOTY4YEHHbBIE PABUOJIM HE CIUIMAIUCH (pUC. 9).



